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C’è un luogo nascosto, ricco di storia e misticismo, nella campagna che circonda 
Peschiera del Garda: sto parlando del Lago del Frassino. 
Si tratta di un bacino di origine glaciale che copre una superficie di 80 ettari, di cui 33 
ricoperti di acqua. Il lago è alimentato da sorgenti sotterranee e ha un solo emissario,  
il Frassino, che sfocia nel Mincio. 
 
Il nome del Lago è legato ad un episodio mistico avvenuto nel 1500, di cui racconterò 
più avanti. 
 
Questo luogo gode di un ecosistema unico, che permette la vita a numerosi insetti, 
anfibi, rettili e uccelli migratori. Proprio per la sua importanza straordinaria, è stato 
riconosciuto SIC (sito di interesse comunitario) e ZPS (zona di protezione speciale) dalla 
Rete Europea NATURA 2000. Specie rare o in via di estinzione, trovano rifugio proprio 
qui. La zona sud occidentale del Lago è anche inserita nei siti Palafitticoli dell’Arco 
Alpino. 
 
L’impatto visivo del lago del Frassino è davvero unico: tutto intorno non si vedono 
insediamenti, ma aree boschive, canneti e prati. 
 
L’unica struttura che sorge in prossimità delle rive del Lago, è il Resort che, per questo 
si chiama LE ALI DEL FRASSINO. 
 



 
 
 
 
Sono stata ospite di questa struttura incantevole già nel 2021, sempre con i miei cani. 
Ritornare dopo 5 anni, e ritrovare un Hotel che continua a mantenere un livello cosi 
alto di eccellenza, ha reso il mio soggiorno ancora più rilassante e piacevole. 
 
Il Resort è molto grande, costituito da più strutture, ma è perfettamente inserito nel 
contesto paesaggistico del Lago. 
 
La Villa, edificio originario dei primi del 1900, ospita il ristorante ARDEA PURPUREA 
(l’airone rosso che abita il lago). 
Arredata e decorata in stile LIBERTY, con lampadari e affreschi, la grande sala del 
ristorante si apre sul Lago grazie ad una vetrata a tutta parete, regalando dal mattino a 
sera una cartolina meravigliosa. 
 
Il Menù ricercato (che vede l’uso di prodotti locali), offre anche un’ottima cantina e 
una pasticceria d’alta classe. Soggiornando qui, un pranzo o una cena sono doverosi! 
In questa sala verrete accolti anche per la colazione, che offre ampia scelta dolce e 
salata, e un menù alla carta ricco di prelibatezze. 
 
 

 



La nostra CAMERA DELUXE si trovava in una delle aree nuove del Resort,  
IL BELVEDERE. 
 

 
 
 
 
Questa zona è raggiungibile direttamente dall’ampio parcheggio, senza bisogno di 
attraversare la reception o altre aree della struttura. Inoltre queste camere affacciano 
direttamente sul parco del Lago del Frassino! La porta finestra ci permetteva di essere 
subito all’esterno e di arrivare al sentiero che costeggia il lago, un bellissimo percorso 
dotato anche di casette di osservazione per la fauna lacustre. 
Per noi e le nostre cagnine, questo è davvero un plusvalore che abbiamo grandemente 
apprezzato! 
 
La CAMERA DELUXE, è veramente confortevole: 25mq arredati con criterio, lasciando 
ampio spazio ma creando comfort. Letto matrimoniale extra comodo, divano, scrivania, 
zona bar con caffe e thè, armadiatura e bagno doppio: il tutto con romantica vista sul 
lago! 
Ci tengo anche a dire che il Resort era pieno, il venerdì e il sabato sera vi erano eventi 
con musica dal vivo, ma nonostante questo, la camera era silenziosissima e abbiamo 
riposato davvero bene! 
 
LE ALI DEL FRASSINO è davvero Pet Friendly: in camera abbiamo trovato ciotole 
tovagliette e biscotti, fantastico! 
Tantissime aree sono accessibili ai cani: oltre al Parco, il ristorante e una delle due 
piscine. Oltre le splendide piscine, vi consiglio anche la SPA! 
 
Il personale al desk è veramente cortese e attento; così i camerieri dell’Ardea Purpurea 
e le signore che si occupano della pulizia delle camere. 
 
 
 
 
 



 
Un posto davvero magico, affascinante e rilassante, dove chi, come me, viaggia con il 
cane, si sente davvero accolto e a suo agio. 
 
Per le nostre escursioni abbiamo scelto itinerari un pò atipici, fuori dai grandi flussi 
turistici che caratterizzano la zona.  
 
IL SANTUARIO DEL FRASSINO  
La storia narra che il santuario deve la sua fondazione ad una apparizione miracolosa 
-avvenuta nel 1510- di una statuetta lignea della Madonna, che apparve su un frassino, 
proprio vicino al Lago che ne ha quindi preso il nome. 
 
FORTE ARDIETTI 
Risale alla seconda metà del 1800 e faceva parte delle fortificazioni austriche che 
coprivano il Quadrilatero (Peschiera-Mantova e Verona-Legnago). Ospitava oltre 600 
soldati e 25 cannoni. 
 
CASTELLO DI POZZOLENGO 
E’ un borgo fortificato fondato nel IX-X secolo per contrastare le incursioni Magiare; 
venne ampliato fino al 1500, quando raggiunse la superficie attuale di 10’000mq. 
Il borgo, in gran parte restaurato, è abitato ancora oggi. 
 
CASTELLO SCALIGERO DI PONTI SUL MINCIO  
Nasce come avamposto fortificato del XII-XIII secolo. E’ situato in posizione strategica, 
in altura, questo consentiva il controllo delle incursioni Milanesi e Mantovane sul 
territorio di Verona. 
 
In conclusione… se cercate un Garda insolito, un’oasi naturale e volete godere di ogni 
comfort… LE ALI DEL FRASSINO è il posto giusto: NATURA, RELAX, BENESSERE: 
                     PET APPROVED! 
 
 
 

 
 


